
BOLLWERK 

14h 



Descendons dans la rue le 30.09. pour la protection de la santé et du climat ! 

Les professionnel.les de la santé en Suisse appellent à participer à la manifestation 
nationale pour le climat le 30 septembre à 14h00 à Berne. 

Le diagnostic est clair : en suisse aussi, la crise climatique menace à présent la santé 
humaine. 
• Les vagues de chaleur augmentent le risque de mourir de maladies 

cardiovasculaires. Ceci affecte principalement les enfants, les personnes âgées et 
les personnes souffrant de maladies chroniques. 

• La combustion d1énergies fossiles pollue l1air, ce qui fait augmenter les maladies 
pulmonaires et cardiovasculaires. 

• La saison des pollens dure de plus en plus longtemps et entraîne une 
augmentation des allergies. 

• Les phénomènes météorologiques extrêmes, par exemple les inondations et les 
glissements de terrain, peuvent provoquer des blessures graves ou des décès. 
Les sécheresses et les incendies de forêt menacent nos moyens de subsistance. 

• Les tiques et les moustiques tigres transmettent de plus en plus de nouvelles 
maladies infectieuses. 

• La crise climatique a aussi un impact négatif sur la santé mentale. L'anxiété et la 
dépression surviennent plus fréquemment. 

Actuellement, la crise climatique est la plus grande menace pour la santé humaine. En 
effet, combattre la crise climatique nous permettra aussi de promouvoir la santé 
humaine. Une alimentation saine et respectueuse du climat, un air pur et une mobilité 
plus axée sur l'activité physique permettent d'encourager la santé physique et mentale 
de la population et d1éviter de nombreuses maladies. 

Professionnel.les de la santé à la manifestation nationale pour le climat : 
Où : à la sortie du petit tunnel devant le Bollwerk (voir plan) 
Quand : le 30 septembre à 14h00 
Comment : habillé.es en tenue professionnelle (blouse blanche/ casaque) et 
équipé.es d'ustensiles (stéthoscope, masque, etc.) • 
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Plus d1informations sur: www.manif-climat.ch 




