


Flir Gesundheits- und Klimaschutz am 30.09. auf die Strasse!

Aufruf von Gesundheitsfachpersonen der Schweiz an der
Nationalen Klimademo am 30. September um 14:00 Uhr in Bern teilzunehmen.

Die Diagnose ist klar: Die Klimakrise bedroht bereits heute die menschliche
Gesundheit —auch in der Schweiz.
 Hitzewellen erhohen das Risiko an Herzkreislauferkrankungen zu sterben. Kinder,
altere Menschen und Menschen, die an chronischen Erkrankungen leiden, sind
besonders davon betroffen
« Die Verbrennung fossiler Energietrager fuhrt zu Luftverschmutzung und
verursacht vermehrt Lungen- und Herzkreislauferkrankungen
 Durch die verlangerte Pollensaison steigen Allergieerkrankungen an
o Extremwetterereignisse mit Hochwasser und Erdrutschen konnen schwere
Verletzungen oder Todesfalle verursachen. Dirren und Waldbrande gefahrden
unsere Lebensgrundlagen.
 Durch Zecken oder Tigermuicken Ubertragene Infektionserkrankungen treten neu
und haufiger auf.
« Die Klimakrise wirkt sich ausserdem negativ auf die psychische Gesundheit aus.
Angststorungen und Depressionen treten haufiger auf.

Die Klimakrise ist die grosste Bedrohung flir die menschliche Gesundheit im 21.
Jahrhundert. Sie zu bekampfen ist aber auch eine grosse Chance fir die Gesundheit.
Durch gesunde, klimafreundliche Ernahrung, saubere Luft und aktive Mobilitat wird die
korperliche und psychische Gesundheit der Bevolkerung gefordert und viele
Erkrankungen konnen vermieden werden.

Gesundheitspersonal an der nationalen Klimademo:
Wo: Ausgang kleiner Tunnel vor dem Bollwerk (siehe Bild)
Wann: 30. September 14:00 Uhr

Wie: im Berufs-Outfit (weisse Kittel / Kasak)

und Utensilien (Stethoskop, Maske ect.)
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Mehr Infos unter: www.klima-demo.ch ; \ ,s
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